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　嵯峨野病院並びにその関連施設における包括的

組織活動が広く社会から信頼を得るべく、その要望

に対応し、よりよく情報を活かすこと並びに職員間
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職員間のコミュニケーション促進と改善職員間のコミュニケーション促進と改善職員間のコミュニケーション促進と改善

地域社会の関連施設との連携

施設としての利用者の促進

平成２６年４月制定
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嵯峨野だより発行理念嵯峨野だより発行理念嵯峨野だより発行理念

まごころ医療宣言 患者様に寄り添うことが何より大切と考えるからこそ、
私たちは以下の１０項目を宣言します。【平成７年制定】

1. 患者様とお呼びします
2. 患者様には常に真心と気配りそして優しい言葉と笑顔で接します
3. すすんであいさつをします
4. 患者様から頂き物はしません

5. いつも快適で明るく清潔な病院づくりに努めます
6. 患者様には常に適正な医療を提供します
7. 医師による説明と患者様の選択による医療を進めます

8. 患者様のプライバシーを尊重します

9. より良い医療が行えるよう研修・研鑽に励みます

10. 患者様の人生が最後まで豊かでありますようその意志を尊重します



院内行事のご報告院内行事のご報告院内行事のご報告

ひな祭りひな祭りひな祭り3/1

花見花見花見4/11

　今年は風が強く、花見の行事は残念な
がら室内での開催となりました。
　参加された患者様には、おいしい和菓
子とお茶を召し上がって頂きながら、大
きな窓から綺麗に咲いた桜を見て頂きま
した。
　普段はあまり食事が進まない患者様
も、笑顔でおいしそうに和菓子をペロッ

　今年は風が強く、花見の行事は残念な
がら室内での開催となりました。
　参加された患者様には、おいしい和菓
子とお茶を召し上がって頂きながら、大
きな窓から綺麗に咲いた桜を見て頂きま
した。
　普段はあまり食事が進まない患者様
も、笑顔でおいしそうに和菓子をペロッ

　今年は風が強く、花見の行事は残念な
がら室内での開催となりました。
　参加された患者様には、おいしい和菓
子とお茶を召し上がって頂きながら、大
きな窓から綺麗に咲いた桜を見て頂きま
した。
　普段はあまり食事が進まない患者様
も、笑顔でおいしそうに和菓子をペロッ

　朝夕はまだ厳しい寒さが続いていまし
たが、嵯峨野病院の紅白の梅の開花が始ま
りました。梅香漂う良き日に、嵯峨野病院
談話室でひな祭りの行事が開催されまし
た。
　雛人形が飾られた1階食堂・談話室で
は、参加された患者様が綿菓子や３色ゼ
リーをお召し上がりになったり、みなさん
で歌を歌われたりするなど、ご家族と共に
穏やかに楽しまれていました。
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と完食されたり、ベッドで過ごすことが
多い患者様も当日は車椅子で参加され、
穏やかな表情でじっと外を眺められるな
ど、各々にゆったりとした時間を過ごさ
れていました。
　患者様はお花見を満喫された後、職員
と一緒に「桜」の歌を歌われ、春の訪れを
皆で喜ぶことができました。
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　最低限必要な筋肉を動かすことで、元気
に歩行を続けるための筋力増強を図ること
はもちろん、転倒の原因を軽減することに
も効果があります。

「元気に歩行を続けるために」
4 月 13日

　しかし、それだけでは歩行能力の低下を
充分に防ぐことはできません。外出する機
会を設け、周囲との交流を行ったり栄養を
バランスよく取ることも大切です。
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　初夏の日差しに新緑が映えていた 5
月に 1 階食堂談話室にて、皐月喫茶を
開催しました。2 種類のソースから選べ
るチーズケーキと、カフェオレ、緑茶、
ミルクティーを準備させていただきま
した。甘いチーズケーキとお飲み物で
ほっと一息。自然と顔がほころびます。
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　患者様より「ケーキも緑茶も美味し
かった。職員の人が作ったの？」とお
声をかけていただきました。
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いわた　けんと

講師：嵯峨野病院　理学療法士　岩田建都
　　　　　　　　　理学療法士　池村太雄
　　　　　　　　　理学療法士　丹田智裕 

いけむら  た  お

たんだ　ちひろ



　今年も、健康に関する皆様のお悩みを気
軽に相談していただける場として、「健康相
談会」を開催いたしました。
　当院の医師や看護師、理学療法士、管理栄
養士、歯科衛生士、入退院支援看護師が、そ
れぞれ担当のブースを設け、参加頂いた皆
様からからのご相談に対応しました。

「健康相談会」
5 月 25 日

　梅雨に入り、蒸し暑い日が続く中、この
時期最も警戒したいことは食中毒です。食
中毒の予防法についてお話ししました。
　買い物における工夫や、家庭での食品保
存や調理の仕方、残った食べ物の取り扱い

講師：嵯峨野病院 給食科 副主任　秋重 由佳
「食中毒予防の秘訣」

6 月 29 日

に注意することで食中毒を予防することが
できます。
　自分や家族の健康を守るために、正しい
食中毒予防の方法を学び、実行していくこ
とが大切だと感じました。

あきしげ　  ゆか
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『嵯峨野だより』

理事長　清水　紘

今後のイベント開催予定

「地域健康教室」７月２６日（金） １３：３０～

場所：嵯峨野病院 １階 食堂・談話室講師：嵯峨野病院 医師　澤田　尚

「熱中症の予防について」
さわだ　　 ひさし

「地域健康教室」８月３１日（土） １３：３０～

場所：嵯峨野病院 １階 食堂・談話室講師：嵯峨野病院 言語聴覚士　田中 佑一

「おいしく、安全に食事ができる仕組みについて」
たなか　ゆういち

「夏祭り」８月   ８日（木） １３：３０～

場所：嵯峨野病院 １階 食堂・談話室

ゲ ー ム ：風船わり、輪投げ、的あて、歌のコーナー
食べもの：たこ焼き、わたがし、アイスクリーム
職員が神輿を担いでお祭り気分を盛り上げます！


