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「
ま
ご
こ
ろ
」

「
ま
ご
こ
ろ
」

・ 

真
実
の
心

・ 
偽
り
や
飾
り
の
な
い
心

・ ・ 

真
実
の
心

・ 
偽
り
や
飾
り
の
な
い
心

・ 
誠
意

　

平
成
７
年
か
ら
続
く「
ま
ご
こ
ろ
医
療
宣
言
」は
、

患
者
さ
ま
の
権
利
を
守
り
、よ
り
快
適
で
よ
り
安
心

し
て
い
た
だ
け
る
病
院
を
目
指
す
た
め
に
、仁
風
会

の
職
員
行
動
規
範
と
し
て
定
め
ら
れ
ま
し
た
。

　

仁
風
会
が
大
切
に
す
る「
ま
ご
こ
ろ
」の
文
字
を

冠
し
た
本
誌
は
、京
都
南
西
病
院
が
ま
ご
こ
ろ
医
療

宣
言
に
則
し
て
患
者
さ
ま
第
一
主
義
を
貫
き
、成
長

を
続
け
る
姿
を
み
な
さ
ま
に
発
信
す
る
た
め
の
も
の

で
あ
る
と
同
時
に
、職
員
自
ら
が
行
動
や
取
り
組
み

を
顧
み
る
た
め
の
も
の
で
も
あ
り
ま
す
。

　

こ
の「
ま
ご
こ
ろ
」を
通
じ
て
、よ
り
よ
い
病
院
づ

く
り
の
た
め
に
一
層
の
努
力
を
行
い
、地
域
へ
の
貢
献

を
確
か
な
も
の
に
し
て
い
き
た
い
と
京
都
南
西
病
院

は
考
え
て
い
ま
す
。
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こ
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」を
通
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、よ
り
よ
い
病
院
づ
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の
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に
一
層
の
努
力
を
行
い
、地
域
へ
の
貢
献
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まごころ医療宣言 患者様に寄り添うことが何より大切と考えるからこそ、
私たちは以下の１０項目を宣言します。【平成７年制定】

1. 患者様とお呼びします
2. 患者様には常に真心と気配りそして優しい言葉と笑顔で接します
3. すすんであいさつをします
4. 患者様から頂き物はしません

5. いつも快適で明るく清潔な病院づくりに努めます
6. 患者様には常に適正な医療を提供します
7. 医師による説明と患者様の選択による医療を進めます

8. 患者様のプライバシーを尊重します

9. より良い医療が行えるよう研修・研鑽に励みます

10. 患者様の人生が最後まで豊かでありますようその意志を尊重します
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夏
ま
つ
り

夏
ま
つ
り

　

８
月
21
日(

水)

に
行
わ
れ
た
、京
都
南
西
病
院
の
夏
ま

つ
り
。櫓（
や
ぐ
ら
）を
組
ん
で
提
灯
を
吊
る
し
、紅
白
の
幕

や
お
面
な
ど
で
飾
り
付
け
た
会
場
で
お
待
ち
し
て
い
る

と
、患
者
様
と
ご
家
族
が
続
々
と
来
場
さ
れ
、開
始
時
間
を

迎
え
る
頃
に
は
会
場
は
大
変
に
ぎ
わ
っ
て
い
ま
し
た
。暑

い
日
が
続
い
て
い
た
た
め
か
、院
内
で
の
開
催
に
も
か
か

わ
ら
ず
ジ
ュ
ー
ス
や
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
は
行
列
が
で
き
る

ほ
ど
の
売
れ
行
き
で
し
た
。
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の
売
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き
で
し
た
。

　

ま
た
、今
年
も
久
我
女
性
会
の
み
な
さ
ん
に
お
越
し
い

た
だ
き
、涼
し
気
な
浴
衣
姿
で
盆
踊
り
を
披
露
し
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。思
わ
ず
さ
す
が
と
口
に
出
る
ほ
ど
の
優
雅

な
舞
い
で
し
た
。

　

盆
踊
り
が
終
わ
る
と
、夏
ま
つ
り
も
お
開
き
の
時
間
で

す
。夏
ら
し
い
時
間
を
も
っ
と
味
わ
っ
て
い
た
い
と
こ
ろ

で
す
が
、楽
し
い
時
間
は
あ
っ
と
い
う
間
に
過
ぎ
て
し
ま

う
も
の
で
す
ね
。当
院
の
夏
の
行
事
、楽
し
ん
で
い
た
だ
け

ま
し
た
で
し
ょ
う
か
。
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。
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令和元年 10月 8日
「運動会」病棟イベント病棟イベント病棟イベント

　

当
院
秋
の
恒
例
行
事
、運
動
会
を

開
催
い
た
し
ま
し
た
。選
手
は
全
員
が

当
院
の
患
者
様
で
、赤
組
と
白
組
に
分

れ
て
い
た
だ
き
、団
体
競
技
３
種
目
で

勝
利
を
目
指
し
て
競
っ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。

　

第
一
種
目
は
綱
引
き
で
、カ
ゴ
に

入
っ
た
ぬ
い
ぐ
る
み
を
ゴ
ー
ル
ラ
イ
ン

ま
で
引
っ
ぱ
り
ま
す
。巧
み
に
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ー
プ
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手
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付
け
た
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が
ら
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。
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玉
入
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持
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前
を
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タ
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く
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入
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ス
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ド
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調
節
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が
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だ
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く
さ
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玉
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入
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配
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。
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内
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し
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、全
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を
先
に
運
び
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え
た
方
が
勝
ち
で
す
。

最
後
の
最
後
ま
で
勝
敗
が
も
つ
れ
込

み
ま
し
た
が
、僅
差
で
赤
組
の
勝
利
と

な
り
ま
し
た
。

　

団
体
で
競
う
こ
と
で
、み
な
さ
ん
の

力
が
合
わ
さ
る
瞬
間
を
垣
間
見
る
こ

と
が
で
き
、応
援
す
る
側
が
感
動
す
る

ほ
ど
の
熱
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が
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給
食
嗜
好
調
査
結
果

まずい

どちらとも言えない

おいしい

味について

悪い

どちらとも言えない

良い

見た目について

悪い

どちらとも言えない

良い

匂いについて

冷たい

どちらとも言えない

温かい

主食の温かさについて

77.6％77.6％77.6％

75.5％75.5％75.5％

61.2％61.2％61.2％

75.5％75.5％75.5％

18.4％18.4％18.4％

4.0％4.0％4.0％

4.1％4.1％4.1％

20.4％20.4％20.4％

24.5％24.5％24.5％

14.3％14.3％14.3％

14.3％14.3％14.3％

10.2％10.2％10.2％

　

当
院
に
入
院
中
の
患
者
様
に
食
べ
て
い
た
だ

い
て
い
る
給
食
に
つ
い
て
、経
口
摂
取
さ
れ
て

い
て
聞
き
取
り
が
可
能
な
49
名
の
患
者
様
を
対

象
に
嗜
好
調
査
を
行
い
ま
し
た
。

　

毎
日
の
食
事
に
つ
い
て
満
足
い
た
だ
け
て
い

な
い
部
分
を
再
認
識
で
き
ま
し
た
の
で
、入
院

中
で
も
、楽
し
み
に
し
て
い
た
け
る
よ
う
な
食

事
を
目
指
し
て
努
力
を
続
け
て
ま
い
り
ま
す
。

調査期間 令和元年7月16日（火）～7月22日（月）

（カッコ内の数字は主菜の温かさについて）

（73.5％）（73.5％）（73.5％）

（18.4％）（18.4％）（18.4％）

（8.2％）（8.2％）（8.2％）



ド
ナ
ル
ド
通
信

　

院
内
保
育
所
の
ド
ナ
ル
ド
保
育

園
か
ら
、季
節
ご
と
に
か
わ
い
い
壁

飾
り
が
届
き
ま
す
。１
階
の
薬
局
横

に
展
示
し
て
い
ま
す
の
で
、ぜ
ひ
ご

覧
く
だ
さ
い
。

令
和
元
年
12
月 

開
催
予
定 

場
所
：
京
都
南
西
病
院 

１F

　

開
催
内
容
詳
細
に
つ
き
ま
し
て

は
、決
定
次
第
に
別
途
お
知
ら
せ
い

た
し
ま
す
。

健
康
教
室
開
催
の
ご
案
内

お
知
ら
せ

　京都南西病院では下記場所にご意見箱を設置しています。いただ
いたご意見とそれに対する回答は随時受付前に掲示しております。
より良い病院づくりのため、みなさまのご協力をお願いいたします。

１階 自動販売機横
３階 詰所横
４階 食堂談話室
５階 食堂談話室

ご意見箱 設置場所

ご意見箱について

7 66

講
師
：
管
理
栄
養
士　

小
川 

奈
々

高
血
圧
と
減
塩

高
血
圧
と
減
塩

高
血
圧
と
減
塩

9
月
7
日（
土
）

〜
塩
分
を
減
ら
す
工
夫
〜

　

塩
分
の
摂
取
量
は
、高
血
圧
と
深
い
関
係
が
あ
り

ま
す
。今
回
の
健
康
教
室
で
は
、ま
ず
血
圧
に
つ
い
て

説
明
を
行
い
、な
ぜ
塩
分
の
摂
り
過
ぎ
が
い
け
な
い

の
か
を
ご
理
解
い
た
だ
い
て
か
ら
、塩
分
と
血
圧
の

関
係
性
や
、高
血
圧
度
チ
ェ
ッ
ク
に
つ
い
て
紹
介
し
、

最
後
に
減
塩
の
工
夫
に
つ
い
て
お
伝
え
し
ま
し
た
。

　

家
で
食
事
を
す
る
際
の
減
塩
の
コ
ツ
や
、外
食
す

る
際
に
気
を
付
け
る
点
な
ど
、普
段
か
ら
で
き
る
こ

と
ば
か
り
を
集
め
て
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た

の
で
、参
考
に
し
な
が
ら
減
塩
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。
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在宅療養あんしん病院 登録システム
本システムに登録をすることで、事前にかかりつけ医と登録病院
及び在宅療養を担当するチームとの連携を作り上げることができ、
体調を崩された時でもよりスムーズな受診が可能です。あらかじ
めお選びいただいて登録した病院で詳しい診察や入院対応を行う
ので、患者様やそのご家族の不安解消にも役立っています。

かかりつけ医に定期的に通院されている方

京都府在住の６５歳以上の方で、次のような
在宅療養中の方が対象となります。
訪問診療を受けている方

対象となる方

京都南西病院は「あんしん病院」としての
登録はもちろん、「かかりつけ医」としても
ご利用が可能です。

登録無料

（あんしん病院指定番号：サ -６）
※登録の際は必ずかかりつけ医にご相談ください。

　京都南西病院では、外来診察
や入院治療だけでなく在宅介護
関連事業も幅広く行っておりま
す。本システムご利用方法など
についても、詳しくご説明させ
ていただきますので、ご不明な
点やご不安な事などがありまし
たら、何なりとお気軽にご相談
ください。

かかりつけ医が診察し、
必要があれば登録して
おいた病院へ連絡。

かかりつけ医かかりつけ医
111

登録しておいた病院で
診察、及び状況により
入院治療。

あんしん病院あんしん病院
在宅療養在宅療養在宅療養

222

早期退院と在宅療養を
チームでサポート。
ご家族も安心です。

在宅療養を支援在宅療養を支援
333

・・・　編集後記　・・・

【編集委員】
清水　聰  ・加藤 泰子・田中 りか・坂本 圭亮・井上 陽介・
玉津 祐季・浅沼 龍一・福島 直人

〒612-8494
京都市伏見区久我東町 8-22
TEL:075-922-0321
URL: www.jinpukai.or.jp

京都南西病院
一般財団法人 仁風会

『まごころ』
題字：理事長　清水 紘

　暑い夏が終わり、過ごしやすい季節がやってきました
ね。朝晩には肌寒さを感じるようになると共に、日が暮
れるのもずいぶん早くなったと感じます。
　読書の秋、スポーツの秋、食欲の秋などとよく言われ
るほど、何をするにも向いている季節ですから、夏の暑
さで今までできていなかった事にチャレンジするのも
良いですね！

※登録申請書は、かかりつけ医、あんしん病院、居宅介護支援事業所、
　訪問看護事業所、地域包括支援センターに設置されています。


