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嵯峨野だより発行理念

在宅療養あんしん病院について
今後のイベントのお知らせ
交通アクセス
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指針

目的
　嵯峨野病院並びにその関連施設における包括的

組織活動が広く社会から信頼を得るべく、その要望

に対応し、よりよく情報を活かすこと並びに職員間

の一層のコミュニケーション向上に資することを

目的とする。

　嵯峨野病院並びにその関連施設における包括的

組織活動が広く社会から信頼を得るべく、その要望

に対応し、よりよく情報を活かすこと並びに職員間

の一層のコミュニケーション向上に資することを

目的とする。

職員間のコミュニケーション促進と改善職員間のコミュニケーション促進と改善

地域社会の関連施設との連携

施設としての利用者の促進

平成２６年４月制定

一般財団法人仁風会 嵯峨野病院 機関誌委員会
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まごころ医療宣言 患者様に寄り添うことが何より大切と考えるからこそ、
私たちは以下の１０項目を宣言します。【平成７年制定】

1. 患者様とお呼びします
2. 患者様には常に真心と気配りそして優しい言葉と笑顔で接します
3. すすんであいさつをします
4. 患者様から頂き物はしません
5. いつも快適で明るく清潔な病院づくりに努めます
6. 患者様には常に適正な医療を提供します
7. 医師による説明と患者様の選択による医療を進めます
8. 患者様のプライバシーを尊重します
9. より良い医療が行えるよう研修・研鑽に励みます
10. 患者様の人生が最後まで豊かでありますようその意志を尊重します



院内行事のご報告

七　夕
　今年も7月7日に七夕行事を行いました。
天井まで届くほどの大きな笹に、患者様と
ご家族の願いが込もった短冊を飾り付けて
いただきました。
　七夕飾りの由来について調べてみると、
平安時代の宮廷の習慣で、高価な布に願い
を書いていたものが、庶民の習慣として広
まった時に紙の短冊に代わったとされてい
ます。また、笹はまっすぐ天に向かって伸び、
しかも成長が早いことから「願いがまっす
ぐ天まで届きますように」という意味が込
められているそうです。皆様の願いも天ま
で届きますように。

7/7

夏祭り夏祭り8/8

　8 月は食堂談話室で夏祭りを開催し
ました。はち巻きと法被（はっぴ）姿
の職員が、魚釣りや的当てなどのゲー
ムと、わた菓子やたこ焼きなどの屋台、
そしてカラオケ会場の３つのコーナー
を盛り上げ、患者様と一緒に楽しみま
した。
　また途中にはお神輿も登場し、担ぎ
手が「わっしょい、わっしょい」とい
うかけ声と共に会場内を練り歩くな
ど、にぎやかなお祭りを堪能していた
だけたことと思います。

月が～

出た出た～♫♫♪♪♪♪



敬老祝賀会敬老祝賀会9/21

　ボランティアの方による琴の演奏が披
露されました。曲目には、秋の季節に合
わせた曲や、なつかしい童謡などがあり、
参加された患者様たちは琴の美しい音色
に耳を傾けたり、一緒に歌を口ずさんだ
りと、それぞれに楽しんでおられました。
　皆様がこれからも元気にお過ごし頂け
ることを願う 1日となりました。

院内行事のご報告

できごと

　当院が行ってきた勤務環境を向上させる
取り組みが評価され、京都府医療勤務環境改
善支援センターより「いきいき働く医療機
関」の認定を受けました。
　患者様の満足度向上や医療の質を高める
ためにも、引き続き働きやすい職場を目指す
取り組みを続けてまいります。

「いきいき働く医療機関」の認定を受けました



地域健康教室のご報告

7 月 29日

講師：株式会社魚国 総本社京都支社
　　　安全衛生環境部　森　節美 氏

「家庭でできる食中毒予防」

夏場特に気を付けたい食中毒について、
様々な現場の衛生管理を指導している
森氏を招き、食中毒予防の３原則とし
て、①つけない（清潔、洗浄）　②増や

さない（迅速、冷却）　③やっつける（加
熱、殺菌）のそれぞれのポイントにつ
いて詳しくお話いただきました。

「加齢に伴う筋力低下
　　～サルコぺニアってなに？～」

サルコぺニアとは、加齢や疾患、栄養
不足などが原因で起こる、筋肉量の減
少と筋力や身体機能の低下のことです。
サルコぺニアになると、転倒しやすく
なったり疲れやすくなったりと、私た
ちの日常生活に大きな影響が生じます。
適切な栄養を摂りながら適度な運動を

行うことで、高齢であっても筋力や体
力を向上させることは可能です。教室
では、簡単に行える体操をご紹介し、
参加して下さった皆さんと一緒に行っ
てみました。健康寿命を延ばして、健
やかな生活を続けられるようにしま
しょう。

8 月 26日

講師：理学療法士　有木 大洋

9 月 30日

講師：看護主任　笹野 勢子
「家庭における事故防止」

家の中にいれば安全！と思いがちです
が、少しの油断が大きな怪我や事故に
つながってしまうことがあります。

人生を楽しみ、健康な毎日を過ごして頂
くために、家庭に潜む危険についてお話
しさせて頂きました。



パソコンかスマートフォンで以下のページにアクセスしてください。

http://www.jinpukai.or.jp/sagano/hp
嵯峨野病院ホームページ

http://www.jinpukai.or.jp/sagano/hp/saganodayori/
『嵯峨野だより』 閲覧ページ

※バックナンバーは順次掲載してまいります

ホームページで閲覧できるようになりました！

『嵯峨野だより』
（旧『嵯峨野ニュース』）

が

「嵯峨野病院」のホームページから、「嵯峨野だより」のバナークリックでも可





「秋祭り」11 月  17 日（金）13：30 ～　
場所：嵯峨野病院 １階 食堂談話室

「喫　茶」10 月  27 日（金）13：30 ～
場所：嵯峨野病院 １階 食堂談話室

編集委員： 小松 建次　称宜田 明美　高橋 仁美　大木 直子　佐藤 公哉　長野 侑加
立入 久仁美　寳迫 真希子　松本   理　 数元   彬　 福島 直人

「地域健康教室」10 月  28 日（土）13：30 ～　
場所：嵯峨野病院 １階 食堂談話室

題　　字：

『嵯峨野だより』

理事長　清水　紘


