
Vol.54Vol.54
20162016
秋号

京都南西病院水と緑豊かな市街地の療養空間 （日本医療機能評価機構認定）

在宅療養あんしん病院
　登録システムについて

まごころについて
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「夏まつり」
「運動会」
管理栄養士による
居宅療養管理指導のご案内



﹁
ま
ご
こ
ろ
﹂

・ 

真
実
の
心

・ 
偽
り
や
飾
り
の
な
い
心

・ 
誠
意

　

平
成
７
年
か
ら
続
く「
ま
ご
こ
ろ
医
療
宣
言
」は
、

患
者
さ
ま
の
権
利
を
守
り
、よ
り
快
適
で
よ
り
安
心

し
て
い
た
だ
け
る
病
院
を
目
指
す
た
め
に
、仁
風
会

の
職
員
行
動
規
範
と
し
て
定
め
ら
れ
ま
し
た
。

　

仁
風
会
が
大
切
に
す
る「
ま
ご
こ
ろ
」の
文
字
を

冠
し
た
本
誌
は
、京
都
南
西
病
院
が
ま
ご
こ
ろ
医
療

宣
言
に
則
し
て
患
者
さ
ま
第
一
主
義
を
貫
き
、成
長

を
続
け
る
姿
を
み
な
さ
ま
に
発
信
す
る
た
め
の
も
の

で
あ
る
と
同
時
に
、職
員
自
ら
が
行
動
や
取
り
組
み

を
顧
み
る
た
め
の
も
の
で
も
あ
り
ま
す
。

　
こ
の「
ま
ご
こ
ろ
」を
通
じ
て
、よ
り
よ
い
病
院
づ

く
り
の
た
め
に一
層
の
努
力
を
行
い
、地
域
へ
の
貢
献

を
確
か
な
も
の
に
し
て
い
き
た
い
と
京
都
南
西
病
院

は
考
え
て
い
ま
す
。
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京
都
南
西
病
院
で
は
今
年
も
夏
ま
つ
り
を
開
催

し
ま
し
た
。
残
暑
厳
し
い
日
で
し
た
が
、
入
院
さ

れ
て
い
る
患
者
様
と
そ
の
ご
家
族
の
方
々
が
気
軽

に
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
る
催
し
に
し
よ
う
と
、
職

員
た
ち
も
一
丸
と
な
っ
て
準
備
を
行
い
ま
し
た
。

　
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
や
飲
み
物
な
ど
の
屋
台
に
加

え
、
京
都
の
夏
模
様
を
映
像
で
楽
し
ん
で
い
た
だ

い
た
り
、
お
子
様
向
け
に
輪
投
げ
や
水
風
船
釣
り

も
用
意
す
る
な
ど
、
幅
広
い
年
齢
の
方
々
に
楽
し

ん
で
い
た
だ
け
る
よ
う
に
工
夫
を
凝
ら
し
ま
し

た
。

　
メ
イ
ン
イ
ベ
ン
ト
の
盆
踊
り
で
は
、
涼
し
げ
な

浴
衣
に
身
を
包
ん
だ
久
我
女
性
会
の
方
々
に
よ
る

踊
り
が
披
露
さ
れ
ま
し
た
。
み
な
さ
ん
、
音
楽
に

合
わ
せ
て
手
拍
子
さ
れ
た
り
、
一
緒
に
踊
ら
れ
た

り
す
る
な
ど
、
身
体
で
夏
を
感
じ
て
い
た
だ
け
た

と
思
い
ま
す
。
参
加
い
た
だ
い
た
方
々
か
ら
の
、

「
楽
し
か
っ
た
よ
」
の
一
言
が
、
心
に
響
い
た
一

日
で
し
た
。

　
ま
だ
ま
だ
暑
い
日
も
あ
り
ま
す
が
、
夏
祭
り
が

終
わ
る
と
少
し
ず
つ
秋
の
訪
れ
を
感
じ
ま
す
。
京

都
南
西
病
院
で
は
、
入
院
中
で
も
季
節
を
感
じ
て

い
た
だ
け
る
よ
う
な
催
し
を
、
今
後
も
続
け
て
ま

い
り
ま
す
。
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「夏まつり」「夏まつり」
平成28年 8月 25日平成28年 8月 25日

病棟イベント病棟イベント



勝
っ
て
も
負
け
て
も
楽
し
い

　
　
　
　

運
動
会
を
目
指
し
て

勝
っ
て
も
負
け
て
も
楽
し
い

　
　
　
　

運
動
会
を
目
指
し
て

454

　

毎
年
恒
例
の
運
動
会
。選
手
は
も
ち

ろ
ん
患
者
様
で
、赤
組
白
組
に
分
か
れ

て
ハ
チ
マ
キ
を
巻
か
れ
る
と
、気
合
の

入
っ
た
姿
が
ま
ぶ
し
く
目
に
映
り
ま
す
。

　

今
年
の
種
目
は
、玉
入
れ
と
綱
引
き

な
ど
で
、ど
の
種
目
も
患
者
様
が
楽
し

め
る
よ
う
に
リ
ハ
ビ
リ
科
の
職
員
が
工

夫
を
凝
ら
し
て
考
え
た
も
の
で
す
。玉

入
れ
は
二
列
に
並
ん
だ
選
手
の
足
元
の

間
を
カ
ゴ
が
通
り
抜
け
る
も
の
で
、球

を
投
げ
る
力
が
弱
く
て
も
楽
し
め
る
よ

う
に
し
、綱
引
き
で
は
ぬ
い
ぐ
る
み
を
早

く
引
き
寄
せ
た
組
の
勝
ち
と
す
る
こ
と

で
、安
全
に
競
っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
に

し
ま
し
た
。

　

そ
の
甲
斐
あ
っ
て
か
、最
後
の
最
後
ま

で
勝
敗
が
分
か
ら
な
い
展
開
と
な
り
、

例
年
以
上
の
接
戦
の
た
め
職
員
も
時
間

を
忘
れ
て
楽
し
ん
で
し
ま
う
ほ
ど
の
盛

り
上
が
り
と
な
り
ま
し
た
。

　

結
果
は
僅
差
で
赤
組
の
勝
利
と
な

り
、赤
組
に
は
ト
ロ
フ
ィ
ー
が
、選
手
全

員
に
は
参
加
賞
が
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。

「運動会」
平成28年 10月 5日

病棟イベント
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ご利用時間 月曜日～土曜日（祝日を除く）

お問い合わせ 京都南西病院 ☎075-922-0321
10：00～17：00の間で、およそ30～60分程度

①
介
護
保
険
の
要
支
援
ま

た
は
要
介
護
認
定
を
受
け

て
い
る
方
で
あ
っ
て
、
通
院

ま
た
は
通
所
が
困
難
な
方

②
病
気
の
治
療
の
た
め
に

特
別
な
食
事
管
理
を
必
要

と
す
る
方

①
と
②
に
当
て
は
ま
ら
な

い
方
で
も
、
ま
ず
は
お
気

軽
に
担
当
の
医
師
や
相
談

員
、
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
、
管

理
栄
養
士
な
ど
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

対
象
と
な
る
方

管
理
栄
養
士
が
行
う

　
　
　
居
宅
療
養
管
理
指
導
と
は
？

医
師
の
指
示
の
も
と
管
理
栄
養
士
が
ご

自
宅
を
訪
問
し
、
病
気
の
治
療
食
や
食
事

と
栄
養
に
関
す
る
ア
ド
バ
イ
ス
な
ど
を
行

う
サ
ー
ビ
ス
で
す
。

こ
の
よ
う
な
悩
み
を
お
持
ち
の
方
に
！

居
宅
療
養
管
理
指
導
の
ご
案
内

動
く
と
す
ぐ
に

　
　
　
疲
れ
る
よ
う
に
な
っ
た

食
欲
が
で
な
い・・・

最
近
、体
重
が
減
っ
て
き
た
・・・

水
分
で
よ
く
む
せ
る
よ
う
に

　
　
　
　
　
　
　
な
っ
て
き
た

家
族
に
ご
飯
づ
く
り
の

　
　
ポ
イ
ン
ト
を
教
え
て
ほ
し
い

血
糖
値
の
管
理
が

　
　
　
う
ま
く
い
か
な
い

も
っ
と
柔
ら
か
く
て

　
食
べ
や
す
い
食
事
は
な
い
の
か
な
？

管
理
栄
養
士
に
よ
る
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平
成
28
年
12
月
開
催
予
定

場
所
：
京
都
南
西
病
院 

１F

　
開
催
内
容
詳
細
に
つ
き
ま
し
て

は
、決
定
次
第
に
別
途
お
知
ら
せ
い

た
し
ま
す
。

健
康
教
室
開
催
の
ご
案
内

お
知
ら
せ

ド
ナ
ル
ド
通
信

　

院
内
保
育
所
の
ド
ナ
ル
ド
保
育

園
か
ら
、季
節
ご
と
に
か
わ
い
い
壁

飾
り
が
届
き
ま
す
。１
階
の
薬
局
横

に
展
示
し
て
い
ま
す
の
で
、ぜ
ひ
ご

覧
く
だ
さ
い
。

夏

秋

で
き
ご
と

で
き
ご
と

　
平
成
28
年
7
月
12
日
、厚
生
労
働
省
の
老

健
局
よ
り
、老
人
保
健
課
長
の
鈴
木
健
彦
様

と
、療
養
病
床
転
換
係
長
の
佐
藤
理
様
が
お

越
し
に
な
り
、数
時
間
に
わ
た
り
病
院
を
見
学

さ
れ
ま
し
た
。左
の
写
真
は
そ
の
時
の
も
の

で
、当
財
団
の
理
事
長
清
水
紘
と
の一枚
で
す
。



在宅療養あんしん病院 登録システム
本システムに登録をすることで、事前にかかりつけ医と登録病院
及び在宅療養を担当するチームとの連携を作り上げることができ、
体調を崩された時でもよりスムーズな受診が可能です。あらかじ
めお選びいただいて登録した病院で詳しい診察や入院対応を行う
ので、患者様やそのご家族の不安解消にも役立っています。

かかりつけ医に定期的に通院されている方

京都府在住の６５歳以上の方で、次のような
在宅療養中の方が対象となります。
訪問診療を受けている方

対象となる方

京都南西病院は「あんしん病院」としての
登録はもちろん、「かかりつけ医」としても
ご利用が可能です。

登録無料

（あんしん病院指定番号：サ -６）
※登録の際は必ずかかりつけ医にご相談ください。

　京都南西病院では、外来診察
や入院治療だけでなく在宅介護
関連事業も幅広く行っておりま
す。本システムご利用方法など
についても、詳しくご説明させ
ていただきますので、ご不明な
点やご不安な事などがありまし
たら、何なりとお気軽にご相談
ください。

かかりつけ医が診察し、
必要があれば登録して
おいた病院へ連絡。

かかりつけ医
111

登録しておいた病院で
診察、及び状況により
入院治療。

あんしん病院
在宅療養在宅療養

222

早期退院と在宅療養を
チームでサポート。
ご家族も安心です。

在宅療養を支援
333

・・・　編集後記　・・・

【編集委員】
目片明・髭田祐季・坂本圭亮・田中りか・福島直人・
河原亮・加藤泰子・清水聰

〒612-8494
京都市伏見区久我東町 8-22
TEL:075-922-0321
URL: www.jinpukai.or.jp

京都南西病院
一般財団法人 仁風会

『まごころ』
題字：理事長　清水 紘

　暑いながらも雨が少なく、例年に比べて過ごしやすか
ったように感じる8月に比べ、9月は台風や前線による雨
が続き、じめじめと湿度の高い日が多かったですね。こ
れから年末に向かってどんどん気温も下がってきますの
で、みなさま体調を崩されませんよう、くれぐれもご留意
ください。


